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VORWORT

Im Laufe des Jahres 2023 konnten wir im TV Jahn einige neue 
Angebote etablieren, mit denen wir das Angebot für unsere 
Vereinsmitglieder ausgebaut haben.

Zum Teil sind neue Übungsleitende auf uns zugekommen oder 
bekannte Übungsleitende haben ihr Angebot erweitert.

Neu bei uns im Verein ist zum Beispiel Harald Becker, der am 
Samstagmorgen in der Gymnastikhalle an der Südschule Tai 
Chi anbietet. Seine kleine Gruppe freut sich über weitere In-
teressierte, die diese chinesische Kampfkunst erlernen wollen 
um zur Ruhe zu kommen und ihre Konzentration zu fördern.

Ganz neu ist auch unsere Radwandergruppe, deren Betreuung 
Inge Dobbrick übernommen hat. Jeden Dienstag trifft sich die 
Gruppe am Bootshaus des TV Jahn, um gemeinsam Ausfahr-
ten in der Umgebung von Walsrode zu unternehmen oder bei 
schlechtem Wetter (gibt es eigentlich nicht) im Bootshaus zu 
klönen oder weitere gemeinsame Unternehmungen zu pla-
nen.

Ganz anders ist das Angebot von Vanessa Marigou am Freitag-
abend. Beim Tabata geht es nicht geruhsam zu, sondern „voll 
zur Sache“. 20 Sekunden Hölle und zurück ist das Motto bei 
diesem anspruchsvollen Intervalltraining.

Alle diese neuen Angebote fi nden Sie in dieser Ausgabe der TV 
Jahn Nachrichten und noch viel mehr. 

Schauen Sie mal rein, erst in die TV Jahn Nachrichten und dann 
bei unseren alten und neuen Gruppen. Wir freuen uns auf Sie.

Für den Vorstand
Gerd Baumgarten

Kommende Termine:
18.11.2023
TV Jahn Ball

18.Februar 2024
Sportfest zum 120. Geburtstag 

06.April 2024
Jahreshauptversammlung

29. Mai 2024 
Waldlauf

Neue Angebote – Schauen Sie 
mal vorbei – Machen Sie mit

1. Vorsitzender

Gerd Baumgarten

Gerd Baumgarten, 1. Vorsitzender des TV Jahn,
Vereinsmitglied seit 1974, früher begeisterter 
Volleyballer, heute im Bogensport aktiv, 
so, wie die Zeit es zulässt.
Im Vorstand seit 2015, Vorsitzender seit 2018.
Weitere Hobbys: Radfahren, Wandern.

Mit über 2000 Mitgliedern ist der TV Jahn Walsrode der größ-
te Sportverein im südlichen Teil des Heidekreises. 
In 16 Abteilungen werden Breiten-, Freizeit-, Leistungs-, und 
Gesundheitssport angeboten. In Zukunft soll besonders der 
Bereich Fitness- & Gesundheitssport weiter ausgebaut werden.
Zur Unterstützung unserer Vereinsarbeit suchen wir weite-
re Interessierte für Tätigkeiten als Übungsleitende oder für 
Projekte und Prozesse.

Keine konkrete Idee aber Lust Teil unseres Teams zu werden?
Folgende Angebote können wir uns vorstellen in Zukunft 
(wieder) anzubieten oder auszubauen:
• Boule
• Darts
• Jumping Fitness
• Kinderturnen

• Lauftreff
• Parcours
• Schach
• Triathlon

Eine Idee, die nicht auf dieser Liste steht? Melde dich bei uns! 
Gern sind wir bereit deine Idee in unserem Verein umzusetzen!

In einem angemessenen Rahmen unterstützen wir dich gern 
bei der Aus- und Fortbildung.
Interesse? Melde dich bei Saskia Göbel, 
saskia.goebel@tvjahn-walsrode.de 
oder 0176-63284080.

Wir freuen uns auf dich!

Wir suchen dich!
Werde Teil unseres Teams im Bereich Vereinsarbeit


