UBUNGSZEITEN / (NORDIC-) WALKING

Tag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag
Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

(Nordic-) Walking

Ansprechpartner: Horst Schubert
Tel.: 05161-8648

Uhrzeit
18:00 - 20:00

15:30 - 17:00

18:00 - 19:00

18:30 - 20:00

15:00 - 17:00

17:30 - 19:30

18:00 - 19:00

08:00 - 09:00

09:30 - 00:00

Gruppe

Walken im
Sommer

Walken

Walken und
Nordic Walken

Nordic
Walking im
Sommer

Walken im
Winter

Walken im
Sommer

Walken und
Nordic Walken
(ab Sommer-
zeit)

Walken und
Nordic Walken

Walken Im
Winter

Ort

Treffen Ende
Sunderstr. bei
Verdi

Gaststatte an
der Eckern-
worth

Tannenweg

Treffen Ende
Sunderstr. bei
Verdi

Grundschule
Vorbrick

VHS
Werkstatten

Tannenweg

Tannenweg

Beginn Verdi

Ubungsleiter*in
Horst Schubert

Anneliese
Willnat

Andreas Traut-
mann

Horst Schubert

Anneliese
Willnat

Anneliese
Willnat

Andreas
Trautmann

Andreas
Trautmann

Horst Schubert

KIRCHPLATZ 5

NIEMEYER

PLANUNGSGRUPPE GMBH

29664 WALSRODE
TEL.: 05161 /9808-0 FAX: 05161/9808-20

E-Mail: buero@pg-niemeyer.de www.pg.niemeyer.de
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