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ÜBUNGSZEITEN / TURNEN

Tag Uhrzeit Gruppe Ort Übungsleiter*in

Montag 14:00 - 16:00 Gruppe Mon-
tessorischule

Sporthalle GS  
Am Markt

Lorella  
Gianfrancesco

Montag 15:30 - 16:15 Kinderyoga 
für Anfänger

Sporthalle  
GS Süd

Jessica Forster

Montag 16:15 - 17:00 Kinderyoga  
für Fortge-
schrittene

Sporthalle  
GS Süd

Jessica Forster

Dienstag 15:00 - 16:00 Kleinkinder 
mit Eltern

Sporthalle  
Brüggemannschule

Jessica Forster

Dienstag 16:00 - 16:45 Vorschulkinder Sporthalle  
Brüggemannschule

Jessica Forster

Dienstag 16:45 - 18:00 Grundschul-
kinder

Sporthalle  
Brüggemannschule

Jessica Forster

Mittwoch 14:00 - 15:30 Grundschul-
kinder

Sporthalle  
GS Vorbrück

Nico Meyer

Donnerstag 15:45 - 16:45 Vorschulkinder Sporthalle  
GS Vorbrück

Jessica Forster

Donnerstag 16:45 - 17:45 Kleinkinder 
mit Eltern

Sporthalle  
GS Vorbrück

Jessica Forster

Freitag 15:00 - 16:00 Vorschulkinder Sporthalle  
Brüggemannschule

Saskia Göbel

Freitag 16:00 - 17:00 Kleinkinder 
mit Eltern

Sporthalle  
Brüggemannschule

Saskia Göbel

Freitag 17:00 - 18:00 Grundschul-
kinder

Sporthalle  
Brüggemannschule

Saskia Göbel

Kinderturnen
Ansprechpartnerin: Ulrike Strauch 
Tel.: 05161-6922

Aufgrund der hohen Nachfrage und bereits bestehenden Wartelisten, 
bitten wir um vorherige Anmeldung zu allen Kinderturn-Angeboten!


