Taekwondo

Ansprechpartner: René Schulze
Tel.: 0179-2687815

Aufgrund der derzeitigen Beschrankungen bitte Probestunden zu-
nachst schriftlich beim Abteilungsleiter René Schulze anfragen und
bitte nicht unangemeldet zur Trainingshalle kommen. Aktuell ist
die Anzahl der Personen begrenzt, die Zutritt zur Halle haben.

TEAKWONDO / UBUNGSZEITEN

Tag Uhrzeit Gruppe Ort Ubungsleiter*in
Montag 17:00 - 18:00 Anfanger 7-10 Sporthalle GS  Daniel Bistritz,
Jahre Vorbrick Gesa Gurtler
Montag 18:00 - 19:00 Anfanger ab Sporthalle GS  Daniel Bistritz,
11 Jahre, Fort- Vorbruck Gesa Gurtler
geschrittene
Mittwoch 16:00 - 17:00 Fruhférderung Sporthalle GS  Sonja Bower
4-7 Jahre Vorbrick
Mittwoch 17:00 - 18:00 Anfanger 7-10 Sporthalle GS  Sonja Bower,
Jahre Vorbrick Daniel Bistritz &
Gesa Gurtler
Mittwoch 18:00 - 19:00 Anfanger ab Sporthalle GS  Sonja Bower,
11 Jahre, Fort- Vorbrick Daniel Bistritz &
geschrittene Gesa Gurtler
Mittwoch 19:00 - 20:00 Training fur Sporthalle GS  Daniel Bistritz
Dantrager und Vorbrick
Dananwarter
Freitag 17:00 - 18:00 Anfanger 7-10 Sporthalle GS  Daniel Bistritz
Jahre Vorbrick
Freitag 18:00 - 19:00 Anfanger ab Sporthalle GS  Daniel Bistritz
11 Jahre, Fort- Vorbruck
geschrittene
Freitag 19:00 - 20:00 Kickboxen ab  Sporthalle GS  Daniel Bistritz
14 Jahre Vorbrick
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