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Gegen Ende der Freiluftsaison stand 
für die Laufspezialisten unter den 
Leichtathleten im Südkreis nochmal 
ein kleines Highlight auf dem Pro-
gramm. Der Marathon Club Walsrode 
und die Leichtathleten des TV Jahn 
organisierten auf dem Sportplatz im 
Walsroder Schulzentrum gemeinsam 
die Kreismeisterschaften Langstaffel- 
und Langstrecke.
Insbesondere die ganz jungen Nach-
wuchsläufer des TV Jahn zeigten eine 
fantastische Leistung. Unter der laut-
starken Anfeuerung von Verwandten 
und Freunden lief die männliche U10-
Staffel des TV Jahn, bestehend aus 
Aaron Funck, Jassin Begu und Max 
Neumann, nicht nur zum Sieg. Sie 
erzielte auch einen neuen Kreisrekord. 
Für die 3x800-Meter-Strecke benöti-
gten die drei Jungs lediglich 9:01 Mi-
nuten.
In der U12 liefen Joshua Veit, Oliver 
Lohrie und Jan Mattis Pappe über die 
gleiche Distanz in 8:49 Minuten eben-
falls eine starke Zeit. 
Die Mädchen standen ihren männ-
lichen Pendants vom TV Jahn in nichts 
nach. Die jüngsten Läuferinnen waren 
die Athletinnen der U10. Madlen Ba-
denhop, Merle Helmke und Hannah 
Schober absolvierten 3x800 Meter in 
10:05 Minuten.

In der U12 liefen Pia Kowalski, Chan-
telle Adamski und Svea Funck 8:58 
Minuten. 
Bei den Mädchen der U14 schließlich 
erreichten Nele Gabler, Hannah Lotta 
Rickenberg und Emma Bleßmann mit 
9:19 Minuten eine sehr gute Zeit.
Neben den ganz jungen Sportlern gin-
gen aber auch die Athleten, die schon 
über etwas mehr Wettkampferfahrung 
verfügen, an den Start und lieferten 
gute Rennen:
In der Altersklasse M50 erlief sich 
Frank Koslowski über 5.000 Meter in 
einer Zeit von 21:12 Minuten den zwei-
ten Platz.
Willem van der Vorst vom SV Kirch-
boitzen erreichte in der M55 ebenfalls 
den zweiten Platz und benötigte 20:26 
Minuten für die Distanz.
Bei den über 60-jährigen war Heinz 
Koslowski vom Marathon Club er-
neut schnell unterwegs und benö-
tigte lediglich 19:54 Minuten für die 
5.000-Meter-Strecke. 
In der M65 machten Wolfgang Ratsch 
(25:45 Minuten) vom Marathon Club 
und Rudolf Marquardt (26:24 Minuten), 
SV Kirchboitzen, das Rennen unter 
sich aus. Als ältester Teilnehmer  lief 
Jan Ociepka vom SV Kirchboitzen bei 
den über 70-jährigen eine starke Zeit 
von 30:12 Minuten. 
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