GroBe Freude herrscht derzeit unter den
Taekwondo-Dantrdgern vom TV Jahn
Walsrode. Sonja Bower (38), Tomas
Gerber (18), Gesa Gdrtler (15) und
Melanie Gerber (15) konnten in der er-
sten Jahreshélfte Ihre Prifung zum
Schwarzen Girtel bestehen. Die Sparte
zahlt somit sieben aktive Schwarzgurt-
tréger, die gemeinsam das Training ge-
stalten.

Die vier Taeckwondoka hatten im Schnitt
acht Jahre Trainingszeit, davon einein-
halb Jahre spezielle Danvorbereitung,
fur das Erreichen des Meistertitels inve-
stiert und in Vorbereitungslehrgéngen
die Qualifikation fur die Prifungsteilnah-
me erhalten.

In diversen technischen Disziplinen wie
Poomse, von denen insgesamt acht feh-
lerfrei beherrscht werden muissen, zahl-
reichen Schrittkdmpfen, kontaktlosem
Kampf, Vollkontakt und verschiedensten
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Bruchtests mussten die Priflinge dann
beweisen, dass sie alle geforderten
Techniken auf Meisterniveau beherr-
schen.

Im Anschluss an die gelungenen Pri-
fungen erhielten die Jahn-Athleten ihre
offizielle Urkunde des World Taekwondo
mit weltweiter Anerkennung von ihrem
Prifer, GroBmeister Christos Damos
(6. Dan).

Diese stammt direkt aus dem Hauptsitz
des World Taekwondo in Korea und ist
weltweit anerkannt. Damit ist es den
frisch gebackenen Schwarzgurttrdgern
nun auch moglich, an internationalen
Meisterschaften des World Taekwondo
teilzunehmen.

Abteilungsleiterin  Dr. Katrin Radatz
(3. Dan) freute sich mit ihren Schilern
Uber das Erreichte, ebenso wie Stellver-
treterin Anna Strauch und Jugendleiter
Daniel Bistritz (beide 1. Dan).

Von links: Tomas Gerber, Sonja Bower, Anna Strauch, Melanie Gerber, Dr. Katrin Radatz, Daniel
Bistritz und Gesa Glirtler.
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