111 Jahre TV Jahn e.V. Walsrode 1904 - 2015

Ausschreibung 11’31*\111
12. Eckernworth-Waldlauf
am 27.05.2015

=

Laufstrecken Startzeiten
1 Kinderlauf (ca. 1000m) M/W 6-7 ca.15:00 Uhr
2 Kinderlauf (ca. 1200m) M/W 8-9 ca.15:20 Uhr
3 Jugendlauf (ca. 2700m) M/W 10-13 ca.15:45 Uhr

4 Walking/Nordic Walking (ca. 5500m) Zeitlimit 60min ca.16:45 Uhr

5 Mannschaftswanderpokal/Einzellauf (ca. 5500m) ca.16:45 Uhr
M/W14 - M/W75
6 Frauen/Manner (ca. 11500m) Zeitlimit 75 min. ca.16:45 Uhr

M/W ab 16 Jahre
Achtung: Neue Streckenfiihrung bei den Laufen 3-6!
Siegerehrungen nach Lauf 3 und den Laufen 4-6

Haftung: Teilnahme auf eigene Gefahr

Startgeld: Kinder/Jugendliche bis Jg. 1998 (17Jh.)
1€ bei der Startnummernausgabe zu entrichten
ab Jg. 1997 (18.Jh.)
3€ bei der Startnummernausgabe zu entrichten

Wanderpokal (Lauf 4): Mannschaftslauf (5 Sportlerinnen) ab Jhg. 2001
Altersunterschiede werden ausgeglichen
Es kdnnen Manner/Frauen oder gemischte
Mannschaften gemeldet werden

Anmeldung bis Mi. 20.05.15 und weitere Informatiomnen unter:
www.tvjahn-walsrode.de
Nachmeldungen bis 1 Std. vor den jeweiligen Laufen im Stadion mdglich.




